
Policy för hållbarhet vid Smedstad Ridsportcenter – 
miljömässigt och socialt  
Att värna miljön, hästarna och andra husdjur, liksom att gynna 
delaktighet, gemenskap och samvaro är en väsentlig del av vår 
ömsesidiga värdegrund vid Smedstad Ridsportcenter. Linköpings 
fältrittklubbs (LFK) styrelse äger och driver hållbarhetsfrågorna i 
samarbete med Haga Stall och Omsorg AB (HSO).  

Syftet med vår gemensamma policy för hållbarhet är att möta 
omvärldens förändringar med ett proaktivt förhållningssätt. Med vår 
vision vill vi bli goda förebilder i häst- och ridsporten lokalt i 
Östergötland och skapa mervärde för våra medlemmar i form av en stark känsla av gemenskap.  

Denna känsla av samhörighet och gemenskap tar sin utgångspunkt i hästarnas välfärd och det 
sociala ansvar över artgränser och mänskliga olikheter som innefattas av vårt eget begrepp ”Fair 
Eco Horesemanship”. Men också i den praktiska insikten att en aldrig kan bli fullärd som ryttare 
eller hästmänniska; tanke och handling hänger ihop och måste ständigt övas i ett socialt 
sammanhang som länkar det lilla (exempelvis kroppens förändringar) med det stora 
sammanhanget. Framtidens förändringar är i det perspektivet verkligen något vi skapar 
tillsammans, nu och här. 

Sommartorkor som drar upp kostnader på hö, smittor som överförs mellan stall och länder, 
skräp längs ridstigarna, allergier och andra hälsotillstånd som drabbar oss lite olika, 
balansakten av att, som ridsportanläggning, befinna sig mitt i Tinnerö Eklandskap - ett unikt 
område för såväl kultur- som naturvård inom Linköpings kommun. Detta är exempel på sådant 
som gör oss väl medvetna om den snabba förändringstakten och betydelsen av frågor kring 
miljö, biologisk mångfald och social hållbarhet. Med det följer att vi som klubb vill vara med och 
verka för en hållbar utveckling för den ”enda planeten som har hästar” (Svenska 
Ridportförbundet) och värna såväl det lokala som det planetära samhälle vi är en del av. 

 

Vår ledstjärna: ”Fair Eco Horsemanship”- jämlik och ekologiskt 
hållbar hästgemenskap  

Vi har myntat ett begrepp, ”Fair Eco Horsemanship” som ska fungera som ledstjärna för 
våra olika aktiviteter i och kring Smedstad Ridsportcenter. 
Linköpings Fältrittklubb (LFK) är en ideell förening som samlar människor i nästan alla åldrar 
med olika förmågor och förutsättningar genom sitt fokus på hästen och god hästcentrerad 
gemenskap. Vid Smedstad Ridsportcenter vilar denna gemenskap på värderingar som 
jämställdhet (rimlig rättvisa oavsett kön eller sexuell tillhörighet), jämlikhet (rimlig rättvisa 
oavsett social bakgrund, religion, funktionsvariation eller annat) och ekologiskt såväl som 
socialt hållbart förhållningssätt. Vi arbetar ständigt med bemötandefrågor för att motarbeta 
utanförskap och möta samtidens hållbarhetsutmaningar. Läs föreningens trygghetspolicy » 
 



 

Smedstad Ridsportcenter och de globala målen 
 
Vår hållbarhetsstrategi är kopplad till de av FN uppsatta globala hållbarhetsmålen och Agenda 
2030. Det är ambitiösa mål som världens länder antagit för att uppnå fyra saker till år 2030: Att 
avskaffa extrem fattigdom; Att minska ojämlikheter och orättvisor i världen; Att främja fred och 
rättvisa; och Att lösa klimatkrisen. Även Svenska Ridsportförbundet har anammat en miljö- och 
hållbarhetsstrategi för Hållbar Ridsport 2025 som bygger på idén om hästen som en 
planetskötare (se Svenska Ridsportförbundet, ”Hästen och hållbar utveckling”).   Länk: 
https://ridsport.se/om-oss/hallbarhet/pa-naturens-villkor/planetskotaren 
 
Vi på Smedstad Ridsportcenter förstår betydelsen av att sammankoppla miljömedvetenhet 
kring ekologiska samspel, djur och natur, med samhällsfrågor kring rättvisa, etik och jämlikhet 
eftersom den ena inte kan fungera utan den andra i praktiken. Det lokala har betydelse för det 
globala, och tvärtom. 

 
Planetär 
gemenskap är 
en etik som 
görs i vardaglig 
praktik; i det 
lilla och 
lokala. Det 
skapas i 
samspelet i 
stallet och i 
bemötandet 
med andra, 
över olikheter. 

 

Vi menar att ett fokus på hästen och hästens välmående ger människor möjlighet att känna 
samhörighet med andra människor, med omvärlden och med andra ickemänskliga 
varelser trots alla olikheter. För oss rör det sig om gemenskap över generationsgränserna där 
människor tillsammans fokuserar på hästar, men också stallets kaniner och den biologiska 
mångfalden som Tinnerö Eklandskap erbjuder. Denna känsla av samhörighet (KASAM) gynnar i 
sin tur hälsa, etiska och hållbara förhållningssätt i vardagen, vilket blir till 
gagn för framtida planetära gemenskaper. Här stödjer vi oss på, och knyter 
an till, en bred forskning inom miljö- och djurorienterad humaniora om 
rättvisa och etik, hälsa och genus, kommunikation och interaktion, såväl 
som naturvetenskaplig forskning om klimatförändringar och hotad 
biologisk mångfald. Samarbeten och kunskapsöverföringar mellan 
verksamheten vid Smedstad Ridsportcenter och forskning ser vi som 
gynnsamma för miljö- och hållbarhetsarbetet. 

 



Handlingsplan 
Hur jobbar vi då i praktiken för att komma så långt som möjligt mot vår vision?  Det gör vi 
genom vår handlingsplan som uppdateras årligen. 
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