Handlingsplan for hallbarhet pa Smedstad Ridsportcenter

Na&r centret byggdes 2016 var malet att skapa en sé bra miljé som
moijligt for hastar och manniskor, genom ljusa och rymliga stallar
med lattjobbade ytor. Hela byggprojektet genomsyrades av ett
starkt hallbarhetsfokus. Materialvalen ar miljoklassade. Solceller
och luftvarmepumpar bidrar till en energieffektiv byggnad.

Anlaggningen ligger i Tinnerd Eklandskap, ett Natura 2000-omrade,
vilket gor att hansyn till biologisk mangfald och ekosystem behover
vara en naturlig del av driften.

Hallbarhetsarbetet drivs i samarbete mellan Linkdpings
Faltrittklubb (LFK) och Haga Stall & Omsorg AB (HSO). Under 2024
bildades en hallbarhetsgrupp med representanter frdn dessa
verksamheter for att samordna insatserna och sakerstélla att

anlaggningen utvecklas i enlighet med en gemensam handlingsplan.

Under en workshop, i november 2024, identifierade vi tillsammans vilka verksamhetsomraden
som har storst miljopaverkan och vilka vi har storst mojlighet att paverka, vilken radighet vi har.
Utifran detta har vi tagit fram handlingsplan och mal fér hur vi gar framat i vart hallbarhetsarbete
pa anlaggningen. Vi utgar fran nedanstdende kategorier. Malen ska ses 6ver arligen och i storsta
mojliga man félja den sa kallade SMART-modellen for att vara specifika, matbara, accepterade,

realistiska och tidsatta. Se tabell langs ner i dokumentet.

Inkop av varor

Till stora delar bedomdes inkdp av varor ha lag miljopaverkan pa grund av sma kvantiteter samt
attvi valjer att kdpa mycket begagnat. De ink6p som har hég paverkan kan delas initva
kategorier: de som ar nddvandiga for att verksamheten ska fungera och de som gors for att
exempelvis hoja trivseln och gemenskapen.

Ink6ép som ar nédvandiga for verksamheten och som har storst miljopaverkan samt radighet ar
stad och hygien, matvaror och foder. Har kan miljopaverkan minskas genom att kopa
miljomarkta stadprodukter, lokalproducerad och vegetarisk mat och lokalproducerat foder.
Exempelvis kan eventuella starka stadmedel i vissa fall bytas ut mot sapa och tval kan képas
Svanen-markt. For mat och foder ar det aven viktigt att minska svinn i sa stor utstrackning som
mojligt.

Inkép till tavlingar

Ovriga inkép med hég paverkan och radighet ar priser, rosetter och plaketter samt goodiebags
till tavlingar. Har kan man se 6ver om det finns delar som kan tas bort helt, och for de man valjer
att ha kvar ar materialval en viktig faktor. Vi undviker engangsartiklar och om de anvands valjer vi
bort plast for med hallbara alternativ. Vi arbetar mot hallbara priser, exempelvis mindre
plastmaterial och mer mordétter och upplevelser. Gallande goodiebags ar det viktigt att se over
att det man delar ut ar sddant som faktisk kommer till nytta for att inte skapa ondodigt avfall. |
funktionarsfiket serverar vi vegetariska alternativ samt ekologiskt i den man ekonomin tillater.



Aterbruk

Kladproduktion kraver stora resurser och har darmed stor miljopaverkan. Lang anvandningstid
av redan tillverkade textiler ar viktigt for klimatet. Genom var RE:RIDE-h6rna bidrar vi till det.
Under trappan upp till cafét har vi var plats for RE:RIDE. Dar kan du ldmna ridutrustning som du
inte langre anvander, sdsom ridklader, ridskor, stovlar och sdkerhetsvastar. Och du som
behover nagot av det inlamnade - varsagod och ta!

Vi har ocksa en Facebooksida, Smedstad Ridsportcenters kép och salj, dar Smedstads ryttare
kan lagga upp ridutrustning man vill salja och/eller kdpa.

Tva ganger per ar kommer Sveriges storsta hastloppis till anlaggningen. Aterbruk av
ridutrustning ar karnan i deras verksambhet.

Energianvandning

Energianvandningen pa anldggningen bestar av el och fjarrvarme, dar elen anses ha storst
paverkan. De omraden som beddms ha storst elférbrukning, som dven gar att paverka, ar
belysning av ridbanor och goédselbandet. Da belysningen redan bestar av lagenergilampor ar den
viktigaste atgarden har att komma ihag att slacka lampor samt att inte starta godselbandet i
onodan. Detta kraver inférande av rutiner som behover na ut till hela verksamheten.

Avfall

Den i sérklass storsta posten for avfall ar ensilageplast. Da plasten
bestar av ett homogent material (det sitter inte ihop med andra
material) kan detta sorteras ut och atervinnas pa ett bra satt. En
atgard som kan gora stor paverkan ar darfor att samla in ensilageplast
separat for att skicka det till atervinning. Vi soker efter en container for
detta andamal (2024/25).

Aven andra typer av avfall bor sjalvklart dtervinnas och sorteras

korrekt. Mojligheter for bra sortering i soprummet har dstadkommits
under 2024. Arbete pagar for att sdkerstalla att sorteringsmojligheter

MATAVFALL

finns pa alla nédvandiga platser. SALITE SOM MOJLIGT &3 & &%

| funktionarsfiket, som vi har pa vara tavlingar, kallsorteras avfallet.

Kemikalier

Den miljdaspekten med storst paverkan inom kemikalier ar stadprodukter. Utdver att se dver
vad som kops in ar det viktigt att alla kemikalier férvaras oatkomligt for obehoriga ochihela
forpackningar som inte lacker ut i naturen.



Transport och logistik

Smedstad har relativt lag radighet 6ver de transporter som gér till och fran anlaggningen, detta
ar darfor inte ett prioriterat omrade i dagslaget. Men vi uppmuntrar sjalvklart vara medlemmar
att cykla, samaka och resa kollektivt till anlaggningen.

Utslapp till luft

Utslapp till luft pa anlaggningen kommer framst fran anlaggningens traktor. En atgard har kan
vara att se over rutiner for hur ofta traktorn kors och om det ar nagot som kan goras effektivare.
Alternativet ar att byta till ett biobransle eller en eldriven traktor, det anses dock vara en dyr
atgard i forhallande till miljopaverkan.

Utslapp till mark och vatten

Det ar framst hastgddsel som bidrar till utslapp till mark och vatten. For att minska detta ar det
viktigt att mocka hagarna ofta och ha en gédselplatta som forhindrar naringsamnen fran att
lacka ut. Efter att hagarna renoverades 2024 med ny drénering och hardgjord yta har rutiner
skapats for daglig hagmockning och investering gjorts i ny mockmaskin.

Biologisk mangfald och ekosystem

Att Smedstad ligger i ett kdnsligt naturomrade gor att
verksamheten maste ta sarskild hansyn till djur och vaxtliv. Vid
byggnationen behdvde man sakra sa att inga naturvarden skulle
ga forlorade. Placeringen av byggnader, tranings- och
tavlingsomraden, rasthagar och vagar gjordes med stor omsorg
om den kansliga marken. Ytorna vid Smedstadbacken
bevarades och sarskilda filter for dagvattnet installerades.

Belysningen har anpassats for att inte stdra fladdermdss och
andra nattflygande djur, infiltrationsdammar har anlagts och
uggleholkar har satts upp. Har finns hoga trastubbar, stepping
stones, for att den séallsynta laderbaggen ska kunna
mellanlanda nar den ska ta sig dver de stora grusade ytorna till nasta skogsparti.

Hastarnas godsel skickas till narliggande lantbruk vilket minskar behovet av konstgddsel.
Beteshagarna (Korpvallarna och Fridensborg) hjalper till att halla landskapet 6ppet vilket gynnar
den biologiska mangfalden. De narliggande hagarna dranerades hdsten 2024 vilket gav storre
ytor och mindre lera for vara hastar - Battre hastvalfard och ocksa battre hallbarhet tack vare
minskat naringslackage till naturen omkring oss.



Social hallbarhet

Hallbarhet handlar inte enbart om miljo utan ocksd om sociala varden. Smedstad
Ridsportcenter har en stark vardegrund som bygger pa gemenskap, delaktighet och ansvar for
hastens valfard. Linkdpings Faltrittklubb verkar for att skapa en inkluderande och rattvis milj6
for alla ryttare och klubbmedlemmar, oavsett bakgrund, kén eller funktionsvariation. Vi bidrar
till att alla kanner sig valkomnade och sedda, liksom till att alla far delta och bidra med
arbetsinsatser vid evenemang och tavlingar. Vi hittar gemenskap i att tillsammans ansvara for
hastens valfard. Las om vart arbete med trygg idrott har »

Hastarnas valbefinnande

Hastarna pa Smedstad Ridsportcenter gor ett fysiskt och socialt
kravande arbete, och deras valbefinnande har hogsta prioritet. De
vistas dagligen i flock i trygga miljoer, far anpassat foder och
regelbunden veterinarvard. Vi stravar alltid efter hastens basta och
mer kunskap om vad det innebar. En viktig framtidsfraga ar
majligheten att utdka betesytorna for ridskolehdstarna utan att riskera
den biologiska mangfalden i omradet. Vi har tata kontakter med
kommunen i fragan.

Vivill arrangera tavlingar och aktiviteter vi ar stolta éver ur
hastvalfards-synpunkt. Detta galler t ex framridning, parkering och alla
andra miljéer runt tavlingsplats och uppstallning.

Vi vill att vid utbildning av hast och ryttare ar hastvalfard den mest centrala fragan. Vi arbetar
utifrdn evidensbaserad hastkunskap och beprovad erfarenhet.

Vi uppmuntrar ocksa vara ryttare till avsutten traning. En ryttare med bra motorik, balans och
kroppsmedvetenhet ger battre sits och inverkan vilket ger friskare hastar. Det finns flera studier
som pavisar detta.

Framtiden och fortsatt hallbarhetsarbete

Handlingsplan for hallbarhet pa Smedstad Ridsportcenter ar ett levande dokument som
regelbundet ses 6ver och uppdateras. Det langsiktiga malet ar att utveckla anlaggningen och
verksamheten pa ett sdtt som gynnar bade manniskor, hastar och natur — fér en hallbar framtid
inom ridsporten.



Tabell 6ver vara mal och handlingsplan for dem

Kategori Ml Handlingsplan

Avfall | Container ska finnas for insamlingav HSO har bevakning finns pé begagnade
ensilageplast s& snart som mojligt containrar med ratt matt

Avfall | Skaffa sorteringskérlicafé, pa laktare och Thea, Jossan och Eva/Peter jobbar pa
stalltorg detta

Inkép | Checklistor ska finnas pa plats foratt fd med
hallbarhet i planering och genomforande av
evenemang och aktiviteter

Ink6p | Alla stddprodukter som anvinds ska vara Stadprodukterikoket ska bytas ut till
miljovéanliga alternativ miljovédnligare alternativnér de tar slut

Inkép | Minska antalet goodiebags som delasutpd  Enbart dela ut goodiebags pa Dressage

tavlingar

Power

Smedstad Ridsportcenter — Bast for Hast och Manniska
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