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Sommaren är på gång 🌻🍓🐎🌞  Några av oss får 
mindre hästhäng andra mer, oavsett så hoppas vi 
att alla medlemmar får en fin sommar. Ni som vill ha 
hästhäng rekommenderas att boka ridläger på Smedstad 
Ridsportcenter. Det finns platser kvar på några läger.

Detta nyhetsbrev skickas ut till alla medlemmar i 
Linköpings Fältrittklubb några gånger per år.  Här läser 
du om vad som är på gång i klubben, vad som händer på 
ridskolan och om beslut som fattas i styrelsen. 

• Klubben bildades alltså för hela 125 år sedan! Det 
skedde under ledning av friherre Gustav Leuhusen, 
efter en terrängritt i Eksjö 17 december år 1900. 
Klubben fick namnet Småland-Östergötlands 
Fältrittklubb. 

• 11 november 1950 skedde en sammanslagning 
mellan civila Linköpings ridklubb och den 
militära Småland-Östergötlands Fältrittklubb. 
Den nya föreningen fick då namnet Östergötlands 
Fältrittklubb (ÖFK). Förste ordförande blev överste 
Einar Qvarnström. 

• I början av 60-talet flyttades verksamheten 
till St. Ånestad efter det att stadsfullmäktige 
givit St. Ånestads lokaler och mark till ÖFK´s 
ridhusförening.

• År 1962 var den första manegen klar, ridhuschef var 
då Gustav Carlsson. 

• Från och med år 1975 drev Lars-Olof Axén, allmänt 
kallad LOA, ridskolan. 

• År 1980 invigdes det andra ridhuset.

• 1987 arrangerades SM i banhoppning, då på en helt 
ny utebana. 

• År 1990 arrangerade klubben VM i modern 
femkamp. 

• På årsmötet 1993 beslutades att klubben skulle byta 
namn till Linköpings Fältrittklubb. 

• Året därpå arrangerades SM för ponny i både dressyr 
och hoppning.

• 1996 övertogs ridskolan av Magnus Andersson 
ridskola AB, som fram till 2016 drev 
ridskoleverksamhet på Stora Ånestad på uppdrag av 
Linköpings Fältrittklubb. 

• 2016 flyttade LFK sin verksamhet till det nybyggda 
Smedstad Ridsportcenter i vackra Tinnerö där Haga 
Stall & Omsorg fått i uppdrag av kommunen att 
driva ridskoleverksamhet.

Sedan klubben flyttade till 
Smedstad Ridsportcenter har 
en massa tävlingar, clinics, 
föreläsningar mm anordnats. 
Allt från klubbtävlingar till 
clinics med världsmästare. 

Läs om dem på tidslinjen vi har 
till höger när du kommer upp 
till Smedstad café!

🎈🎉 🐎 😀 HistorikStort firande 10 maj
Vi hade en mycket lyckad dag fylld med aktiviteter; käpphästhoppning, 
tipspromenad, fiskdamm, pysselstationer, ansiktsmålning, klappa kaniner & 
hästar, ponnyridning med ridborgarmärkestagning, tipspromenad med fint 
förstapris från Jessicas Kreativa Sida, informationsbord med info om HSO 
och klubb, utställning om klubbens och anläggningens historia, klubbens 
ordförande Åsa Glavich och Andreas Hagström från vår partner Linköpings 
kommun höll fina tal. Och ridskolechef Josefine Linder gratulerade klubben. 
Firandet slogs samman med HSOs Smedstaddagen och samma dag hade vi 
också en dressyrtävling på vår fina utebana. Tack till Plantagen som bidrog 
med blommor! 
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Tinnerö Ponnycup,  9-10 augusti 
9-10 augusti arrangerar vi en tvådagars 
ponnydressyrtävling under namnet Tinnerö 
Ponnycup på Smedstad Ridsportcenter. 

Till den söker vi er som vill visa upp ert företag i 
samband med härliga dressyrtävlingar för barn- 
och ungdomar och samtidigt hjälpa klubben att 
arrangera denna tävling. 

Kontakta sponsor@linkopingsfaltrittklubb.se.
Läs om dina möjligheter på vår hemsida »

Och precis som vanligt behöver vi  funktionärer. 
Info kommer i sociala medier. Anmäl dig som 
funktionär och/eller ställ frågor på tavling@
linkopingsfaltrittklubb.se 

Info om att funktionera finns på vår hemsida »

Resekampen!
Under maj månad är det ett gäng medlemmar 
som är med i Resekampen, som går ut på att 
göra så många hållbara resor som möjligt till sin 
träning. Nu håller vi tummarna för seger :) 
 
Resekampen arrangeras av Linköpings kommun 
i samarbete med RF-SISU. 

Tillsammans för en hållbarare vardag!  

	 
 ♻

Sjukvårdare och tävling - du behövs!
I Linköpings Fältrittklubb jobbar vi för hög 
säkerhet vid våra tävlingar. I det ingår att vi vill 
ha utbildad sjukvårdspersonal på plats. I TR står 
att det är ett måste att någon som är sakkunnig 
och lägst har aktuell utbildning i HLR för att vid 
en olycka kunna ta hand om såväl lättare skador 
som att bistå med livsuppehållande åtgärder i 
avvaktan på ambulans. 

Vi siktar alltså högre och har en särskild 
sjukvårdsgrupp vars medlemmar turas om att 
vara på plats vid tävling. 

Du som har utbilding inom sjukvård är varmt 
välkommen att vara med. Du behövs! Maila 
tavling@linkopingsfaltrittklubb.se :)

Engagera dig i vår Hästvälfärds- och Hållbarhetskommitté!
Hållbarhetsgänget fortsätter sitt idoga arbete. Kommittéen har utökats 
med representanter från Smedstad Café. Även på cafésidan finns 
förbättringsmöjligheter så vi är glada att de kommit med i gruppen :) 

Vi söker efter en container lämplig för återvinnig av ensilageplast. 
Så om någon har kontakter i branschen får ni gärna kontakta oss på 
mailadressen nedan!  

Under 2025 hoppas vi komma i mål med en större uppdatering av 
klubbens hållbarhetspolicy. 

Gruppen jobbar numera också med hästvälfärden på vår anläggning, 
både till vardags och under tävlingar mm.

Värnar du om miljön, lokalt och globalt? Och/eller om hästarnas välfärd? 
Kom med i vårt gäng!!! Maila lfk@linkopingsfaltrittklubb.se

Dags att ta körkort? Boka introduktionkurs på Smedstad!
Tisdag 26 augusti 17.00-
20.30 håller vår partner 
Ingelas för körkort ännu en 
introduktionutbildning hos 
oss på Smedstad och det 
till ett mycket bra pris för 
medlemmar.  
 
Utbildningen är ett krav för att 
få börja övningsköra privat. 
Elev och blivande handledare 
går ihop. Det räcker om en av 
er är medlem. 

Medlemspris endast 400 kr/person (ord.pris 600kr/person).
På plats kan ni köpa handledarboken för halva priset, 125 kr (ord. 250 kr).

Åldersgränsen för att få gå utbildningen är 15 år 9 månader. Det är 
obligatorisk närvaro under hela utbildningen och ni måste ha med er 
godkända id-handlingar. Endast endast fysiska legitimationer godkännes.

Anmälan görs till info@ingelas.se, skriv Handledarkurs Smedstad i 
ämnesraden. Ange namn och personnummer på de som ska delta i mailet. 

Läs mer på hemsidan »

♻

WE-tävling 7 juni
WE är fartfyllt och spännande att titta på, 
så ta med vännerna och kom till Smedstad 
7 juni. LC och LB1 rids i två moment; teknik 
och speed. LB2, LA, MsvB och Svår klass rids 
i tre moment; dressyr, teknik och speed.
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Blåbärshoppning och Pay&Jump
Blåbärs WE och Pay&WE
Prideparad
Stallhäng, terminsavslutning
LFK-cup, Smedstad Grand Prix + 0* hoppning
WE-tävling
Blåbärshoppning och Pay&Jump
Sista ridskoledag
Ridskolestart ht 2025
Dressyr ponny
ÖRF-Unghästtest
Sveriges största hästloppis

24 maj
31 maj
31 maj
5 juni
6 juni
7 juni
14 juni
19 juni
4 augusti
9-10 augusti
29-30 augusti
6 september

7-8 juni är det dags för PIOs traditionella 
Team Work Cup, TWC. Helgen fylls med 
roligheter för ökad gemenskap och 
glädje. Som vanligt är alla klubbens 
barn och ungdomar välkomna att vara 
med. TWC arrangeras i samverkan med 
Länsförsäkringar Östgöta. 

Efter sommaren börjar PIO med Kick-off 
30/8.

Håll koll på stalltorget och på 
instagramkontot för anmälningar och fler 
händelser.

LF Östgöta och Lejonfastigheter är med 
och bidrar till PIOs verksamhet. 
Stort tack till dem!

UNGDOMSSEKTIONEN PIONJÄR - PIO

Händer på anläggningen framöver
Mer tillkommer efterhand. Håll utkik i sociala medier, vår 
kalender på hemsidan och på stalltorgets anslagstavla.

RyttarYoga och träning - gratis för medlemmar
Ryttaryoga med Petra Karlsson och ryttarträning med 
Maria Fäldt - varannan vecka! Drop in.   Schema » 
Tisdagar kl. 18.30 - 19.30 i stora konferensen. 
Kom förbi och prova!!! 

Följ oss på sociala medier för 
att hålla er uppdaterade om 
vad som är på gång!

Gör Kraftbanken

Vi fortsätter att uppmana er att gå in och 
göra Tekniska verkens utbildningsverktyg 
Kraftbanken. Tack vare att ni medlemmar 
lägger några minuter på detta får vi bidrag att 
använda till bra och roliga medlemsaktiviteter. 
Stort tack till er som redan gjort den!!! 
Ni som inte gjort den - gör det nu.  Nu kör vi! » 

Stallhäng - terminsavslutning
5 juni har vi terminsavslutning på vårt populära 
stallhäng. Missa inte det!

Stallhänget fortsätter nästa termin!
Följ SmedstadTrygghetscoach på instagram!

Horse & Hound - digitalt medlemskort
Du vet väl att alla LFK-medlemmar har 10% rabatt 
på Horse& Hound. För att få rabatten ska du visa upp 
ditt medlemskort. Logga in på Hippocrates - klicka på 
digitalt medlemskort i menyn - välj familjemedlem - 
medlemskortet dyker upp. 

Vi vill gärna ta fram fler medlemsförmåner och efterlyser 
tips om företag där vi kan få rabatt för alla medlemmar? 
Kanske du själv har ett företag som vill vara med? Du får 
kunder - medlemmarna får rabatt. Win-win 🎉    

Kontakta sponsor@linkopingsfaltrittklubb.se

Följ PIO på 
Instagram!

Boka in dig på ridläger
Förutom traditionella ridläger för alla 
åldrar och förkunskaper har vi ett 
hästhanteringsläger för dig som vill lära dig 
mer om hästen som djur, dess behov och vi 
fördjupar oss i hästkunskap.  
Vi har också ett tvådagars knatteläger från 
4 år.  
Och sist men inte minst har du möjlighet att 
hyra din egen häst under vecka 31!   
Kolla och boka i Hippocrates!

LFK-cup och Smedstad Grand Prix 6 juni
Enligt tradition kör vi LKF-cup på självaste nationaldagen. 
I år blir det "bara" hoppning denna dag. Dressyr och WE 
arrangeras efter sommaren. Mer info på hemsidan » 

Vi går med i Linköpings Prideparad igen, 31 maj ☺� 

Svara på ridskoleenkäten
Glöm inte att svara på ridskoleenkäten som skickas ut via 
mejl till alla ridande elever i maj. 

Klubben arbetar aktivt med att vara 
en inkluderande förening där alla 
välkomnas. Därför går vi självklart 
med i Linköpings Prideparad igen. 
Ta gärna med dig vänner!

Samling i Trädgårdsföreningen kl. 12. 
Paraden startar kl. 13.00. 


