
RyttarYoga och träning!       
- gratis för medlemmar  

Tisdagar 18:30  i stora konferensen 
   Aktivitet Ledare 

v3 14-jan. 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v4 21-jan. 18.30-19.00 StrongRider träning Maria Fäldt 

v5 28-jan. 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v6 4-feb. 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v7 11-feb. 18.30-19.00 RyttarYoga Petra Karlsson 

v8 18-feb. 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v9 25-feb.  Årsmöte LFK  

v10 4-mars 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v11 11-mars 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v12 18-mars 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v13 25-mars 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v14 1-apr. 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v15 8-apr. 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v16 15-apr. 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v17 22-apr. 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v18 29-apr. 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v19 6-maj 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v20 13-maj 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v21 20-maj 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v22 27-maj 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v23 3-juni 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

v24 10-juni 18.30-19.30 RyttarYoga Petra Karlsson 

v25 17-juni 18.30-19.30 StrongRider träning Maria Fäldt 

 
Frågor? mail petra.karlsson.madsen@gmail.com 

Drop -IN ingen föranmälan behövs!  
Välkommen! 
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