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Augusti är här och, utöver ridskola och tävlingar, har 
vi en massa på gång i höst; clinics, föräldrautbildning, 
introduktionutbildning för körkort, släpkväll, 
trivseldag, ridborgarmärkestagning. Dessutom kommer 
DressagePower Horse Show tillbaka till oss. 

Detta nyhetsbrev skickas ut till alla medlemmar i 
Linköpings Fältrittklubb några gånger per år.  Här läser 
du om vad som är på gång i klubben, vad som händer på 
ridskolan och om beslut som fattas i styrelsen. 

"Föräldrautbildning"
Det är viktigt för oss att alla som vistas i stallet 
känner sig trygga med hästarna. Vi bjuder därför 
in alla vuxna som vill/behöver lära sig om hur 
det går till på ridskolan. Du behöver inte vara 
förälder, alla vuxna är välkomna. 

Vi går igenom hur det går till att börja på 
ridskola, vad barnen får lära sig, barnens och 
hästarnas utrustning, vad som förväntas av 
föräldrar och vi informerar om anläggningen.

Och kanske viktigast av allt – vi berättar om 
hästarnas beteende och vad man ska tänka på 
när man umgås med dem. Denna kunskap är 
viktig att ha med sig för säkerheten i stallet.

Första tillfället är 13 augusti 18 - 19.

Anmälan senast 12/8 med info om eventuella 
allergier till  
utbildning@linkopingsfaltrittklubb.se

Körkortsdags? Eller dags för BE/B96-behörighet?
Tack vare vårt samarbete 
med Ingelas för körkort 
erbjuder vi nu alla medlemmar 
introduktionsutbildning/
handledarutbildning till 
ett mycket förmånligt pris. 
Och gratis ”Släpkväll” med 
efterföljande rabatt på BE- och 
B96-behörighet. 

Släpkväll
Hästsläp – Vad får du köra? Hur backar man bäst? Behöver 
du BE- eller B96-behörighet? Tisdag 29 augusti kl. 18.00 
har vi släpkväll på Smedstad Ridsportcenter – gratis. Då får 
du svaren på dina släpfrågor.

Först är det lite teori, sen går vi ut och genomför 
säkerhetskontroll på era/vårt ekipage. Det kommer även 
finnas tillfälle att öva backning och få lite tips i hur man 
kan tänka för att det ska bli så enkelt som möjligt.

Medlemmar som deltar på släpkvällen får 15 % rabatt på 
utbildningspaket för körkortsbehörighet BE eller B96 hos 
Ingelas för körkort! Du behöver ha B-körkort för att kunna 
ta de här behörigheterna.

Introduktionsutbildningen är 5/9 17.00 – 20.30 
med paus för fika. Utbildningen är ett krav för att få börja 
övningsköra privat. Elev och blivande handledare går 
kursen ihop. Det räcker om en av er är medlem. 

Ordinarie pris är 550kr/person. 
Medlemspris endast 350kr/person!

Anmälan görs till info@ingelas.se. Skriv 
”Handledarutbildning Smedstad” i ämnesraden. 
Ange namn och personnummer på de som ska delta i 
mailet. På plats är det id-kontroll så ta med godkänd 
identitetshandling, exempelvis pass.

Båda dessa tillfällen är i stora konferensen på Smedstad 
Ridsportcenter. Mer info på hemsidan »

Känner du någon som inte är medlem men som vill 
vara med på det här? De är självklart välkomna att bli 
medlemmar och sedan ta del av erbjudandet! 

Stallvärd är guld värd! 
På Smedstad Ridsportcenter finns ett glatt gäng ideellt arbetande 
stallvärdar, som är i stallet på eftermiddagar, kvällar och helger för 
att hjälpa ridskoleelever som behöver lite extra stöd. De svarar på 
frågor och skapar trygghet för både hästar och människor i stallet.

Eleverna stöttas till att självständigt klara av att ta hand om och 
förbereda sin häst före och efter en ridlektion. Stallvärdarnas 
närvaro i stallet är mycket uppskattad av både föräldrar, 
ridskoleelever och ridlärare. Och det är såklart väldigt roligt att 
kunna hjälpa till. Utöver denna uppskattning får de också två 
ridlektioner per termin och gratis kaffe/te under stallvärdspassen. 
Och nu i september bjuds de på Carl Hedins clinic här på Smedstad.

Bli en av oss!
Alla som är över 15 år kan vara med. Du ska ha god hästvana och du 
eller ditt barn ska rida lektion på Smedstad Ridsportcenter minst 
en gång i veckan.

Anmäl ditt intresse för att bli stallvärd till stallvard@hsoab.se. 
Anmälan ska innehålla namn, ålder och ridgrupp/barnets ridgrupp.

https://www.ingelas.se/
https://www.linkopingsfaltrittklubb.se/ingelas-for-korkort/


Linköpings Fältrittklubbs medlemsbrev       Nr 3   2023

Var med på DressagePower Horse Show – 
som sponsor och/eller publik
Den 26 – 29/10 välkomnar vi er till Smedstad 
Ridsportcenter och DressagePower Horse Show. Du 
bjuds på en kombination av dressyr och show på en 
mästerskapsliknande arena här hos oss. På fredagkvällen är 
det clinic med ingen mindre än Daniel Bachmann Andersen – 
en del av danskarnas framgångssaga.

Det är fri entré till tävlingarna, servering med mat och dryck, 
VIP-lounge och utställare.

Marknadsför din verksamhet!
Vi i klubben välkomnar alla som vill uppmärksammas 
i samband med denna ridsporthelg. Möjligheterna är 
många och kan kombineras. Du kan till exempel bidra med 
hederspriser, namnge en klass, stötta våra funktionärer eller 
bidra till våra 150 goodiebags. 

Ni som bidrar kommer att synas olika mycket beroende 
på hur mycket ni bidrar med. Marknadsföring sker genom 
sociala medier, affischer, Equipe, startlistor, speaker och 
hemsida. Alla klassponsorer får vara med som utställare 
och delta på prisutdelningen om ni önskar. Minst 10 % av 
sponsrat belopp i klasserna går till välgörenhet. Dessutom 
hjälper ni klubben att kunna fortsätta med tävlingar i den 
här storleken.

Ungdomsevent Håll utkik efter en extra intressant 
aktivitet för ungdomar under vår stora dressyrhelg.

Vill ni synas på vår LED-skärm, i TV-sändning, på vepor eller 
ha ett VIP-bord? Då tar vi fram en offert åt er!  
Mejla tavling@linkopingsfaltrittklubb.se

För all övrig sponsring: sponsor@linkopingsfaltrittklubb.se

Sponsringsinfo för utskrift (PDF) »
Här kan du läsa mer och se en film från förra året »
Biljetter till clinicen »

Om ni vill bidra utan att synas går det bra att swisha till 
Linköpings Fältrittklubb på 123 511 66 60, skriv “Spons”.

Bra spridning och räckvidd
•	 1000+ besökare under helgen.
•	 240+ tävlingsstarter.
•	 43000+ streams på DressagePower TV.
•	 Sociala medier med stor räckvidd.
•	 Ryttare och besökare från hela landet.
•	 Clinic med Daniel Bachmann Andersen.

Rid i lag för LFK
Att rida i lag är en rolig och lärorik upplevelse och klubben 
uppmuntrar till lag i alla divisioner!

Nu senast har klubben haft ett lag som red lag-SM i dressyr 
på Mantorp Hästsportarena och red i kvalet hem en 8:e 
plats, ynka 3% från en plats i finalen. Snyggt jobbat Anna 
Persson, Katarina Ilbäck, Linnea Thorén, Lotta Jerhammar 
Cidheden och lagledare Malin Rinné. Vi är så stolta och 
glada över att ni väljer att representera LFK!

Vill du rida i lag? Skicka ett mejl till 
tavling@linkopingsfaltrittklubb.se

Avbokning av lektion - igenridning
Vi gör vårt bästa för att kunna erbjuda igenridningar. Och 
du som är ridskoleelev hos oss kan hjälpa oss med det ☺. 

Om du inte ska komma och rida din lektion, av 
sjukdoms-/skadeskäl eller för att du prioriterar annat, är 
det viktigt att du gör en avbokning. Det gäller även om 
du inte är intresserad av igenridning. För när du avbokar 
skapas en igenridning för någon annan på din plats, och 
när någon annan bokar av finns en möjlighet för dig att 
rida igen ditt missade pass. 

Avboka i så god tid som möjligt. Då underlättar du för 
våra administratörer och för de som vill boka igenridning. 
Både avbokning av lektion och bokning av igenridning 
görs i Hippocrates.

Boka av även om det behöver 
ske i sista stund för då får hästen 
du skulle haft komma ut med 
kompisarna istället för att stå 
kvar inne. Så himla bra!

Det finns ingen garanti för 
igenridning. Lektionerna 
erbjuds i möjligaste mån, utifrån 
avbokningar och hästvälfärd. 
Det händer att vi stoppar 
igenridningar för att värna om 
våra viktigaste arbetskamrater, 
hästarna.

Trivseldag & anläggningsfix
Lördag 26/8 kl. 10-14 är det dags för trivseldag på 
Smedstad igen. Vi brukar ha minst en trivseldag 
per år då vi träffas, trivs och fixar iordning på 
anläggningen.

LFK bjuder på fika och HSO på korv med bröd.

Häng på! 

Anmälan görs på lappen i stallet eller i 
facebookinlägget.

https://www.linkopingsfaltrittklubb.se/wp-content/uploads/2023/06/DressagePower-Horseshow-Linkopings-Faltrittklubb-2023.pdf
https://www.linkopingsfaltrittklubb.se/dressagepower-horse-show/
https://secure.tickster.com/sv/ngyfm7db8ppkkng/products
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Föräldrautbildning
Blåbärshoppning, Pay & Jump
Släpkväll med Ingelas för körkort
LFK-Cup + KM i dressyr
WE-träning för Mia Säwe
Introduktionsutbildning - körkort
Hopptävling
Blåbärshoppning, Pay & Jump
Clinic Carl Hedin
Dressyrtävling
Pay & Ride
Hästloppis och ridborgarmärkestagning
Blåbärshoppning, Pay & Jump
Ridskolecup WE + Blåbärsdressyr
DressagePower Horse Show
WE-träning för Mia Säwe
WE-tävling teknik/speed
Blåbärshoppning, Pay & Jump
Decemberhoppet
Luciashow
Blåbärshoppning, Pay & Jump

13 augusti
26 augusti
29 augusti
2 september
2 september
5 september
9-10 september
16 september
20 september
23 september
30 september
7 oktober
14 oktober
21 oktober
26 - 29 oktober
4 november
11 november
18 november
2-3 december
9 december
16 december

Händer på Smedstad i höst:

Luciashow 😀
Varje år planerar och genomför Ungdomssektionen Pionjär en 
luciashow. Alla barn och ungdomar i klubben är välkomna att 
vara med. Ju fler desto roligare! 
Anmälan kommer att ske på en lapp på stalltorget.

Påminnelse - Ridborgarmärket
Glöm inte! I år satsar klubben på att vinna 
terränghinder genom att kröna flest 
ridborgare. 

7:e oktober har du och dina vänner 
chansen igen
Ta med alla du känner när vi har 
märkestagning i samband med hästloppisen. 
Alla kan vara med! För 50 kr får en rida 200 
meter och får ridborgarmärket på köpet ☺

Ridskolans elever kan också ta märket under 
lektionstid. Prata med din ridlärare. 
Märkena säljs i cafét.

LFK-Cup dressyren 
2 september är det dags för dressyromgången i LFK-Cup. Såväl 
ridskole- som privatryttare är välkomna. I samband med LFK-
cup-omgången utses LFK:s Klubbmästare i dressyr.

All information du behöver kommer på: 
www.linkopingsfaltrittklubb.se/lfk-cup »

LFK, med ungdomssektionen Pionjär i spetsen, arrangerar cupen 
i samarbete med Lejonfastigheter och HSOAB. 

Vi i stallet
Vi i stallet är ett roligt sätt för ungdomar att utveckla 
hästkunskapen tillsammans med hästar och kompisar i stallet. 
1/9 har distriktets ungdomssektion Vi i stallet tävling på 
Smedstad. Lag från Pionjär är med och tävlar. Lycka till!

PÅ GÅNG I UNGDOMSSEKTIONEN PIONJÄR

Carl Hedin Clinic på Smedstad 20 september
Kom och se Carls träningsfilosofi och njut av hans kärlek till 
hästarna som dessutom är en framgångssaga. Clinicen är 
ett samarbete med ÖRF och Agria. 

20/9 kl 18 på Smedstad Ridsportcenter.

Kostnad: 100 kr. 
Anmäl via swish till 123 504 3096, skriv CH samt ev 
specialkost. Fika ingår. Sista anmälningsdag 12/9.

Vi uppärksammar våra medlemmar  
Katarina Ilbäck, Sara Nissling & Sofia Möller
Sofia Möller och Flawless ingick i det svenska seniorlaget 
på NM i norska Drammen. De presterade på topp och tog 
hem guldet i lag för seniorer. Sara Nissling och hennes 
Elvin B slutade på nionde plats när ungdoms-VM i working 
equitation avgjordes i Punte de Lima, Portugal. Och 
alldeles nyligen segrade Katarina Ilbäck och Sherwood i 
östgötamästerskapet för seniorer, som reds hos Linköpings 
Ryttarsällskap 3-6 augusti. Vi gratulerar  Katarina, Sofia och 
Sara till dessa placeringar 🌟🌟🌟

Byte av ridhusunderlag
Under vecka 32 byter MiNo Ridbanor ut underlaget i våra 
ridhus. Ett nytt fint fibersandsunderlag läggs in och höjer 
kvalitén för både ridskola och tävling.

De som rest långt för att utföra bytet bor under veckan på 
fina Quality Hotel Ekoxen.

Vi tackar Maskinia för lån av grävmaskin!

Missa inte vår webshop 
med klubbkläder! 

Gå in och kolla »

Följ oss på sociala 
medier för att hålla er 
uppdaterade om vad 
som är på gång!

http://www.mickenord.se/
https://www.strawberry.se/hotell/sverige/linkoping/quality-hotel-ekoxen/
https://www.maskinia.se/
https://lejonfastigheter.se/
https://hsoab.se/
https://www.linkopingsfaltrittklubb.se/lfk-cup/



