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Sammanfattning

Aret 2022 har varit ett handelserikt &r for Linkdpings Faltrittklubb. Efter nagra ar av pandemi
sa har vi antligen fatt tillbaka en mer normal vardag vilket har inneburit bland anna tavlingar,
utbildningar och evenemang for vara ungdomar genom Pio.

Styrelsen har fort klubbens arbete framat genom kontinuerliga moéten. En stor del av aret har
gatt at till att strukturera upp klubbens administrativa delar genom att skapa en samlad
Google drive med en tydlig struktur for dokument. Vidare har samtliga kommittéer arbetat
med att satta upp ett arshjul for respektive verksamhet. Férhoppningen ar att detta arbete
underlattar for kommande styrelser och fortroendevalda.

Haga Stall och Omsorg, som driver ridskolan har under aret fortsatt erbjuda kvalitativ
utbildning inom hast- och ridsport. Varje vecka har vi ca. 740 uppsittningar fordelat pa i snitt
70 lektionstillfallen. | verksamheten ses dven utékad pararidning och ridlektioner for ryttare
med privathast.

Tavlingsverksamheten har fatt en comeback efter nagra pandemiar. Med hjalp av vara
fantastiska funktionarer har vi kunnat genomféra manga bra tavlingar for ryttare runt om i
landet. Pandemin ldmnade sina spar vilket syntes pa antalet starter pa vara tavlingar, darfor
valde vi att sinka startavgifterna for att locka fler att komma till just oss och tavla. Arets
hoéjdpunkt nar det kommer till tavlingar var att fa anordna WE-SM som en del av SM-veckan
under sommaren.

Aret har handlat mycket om att 6ka engagemanget i klubben och f4 fler att vilja engagera sig
i klubbens arbete och som funktionar pa tavlingar. For att uppmarksamma de funktionarer
som har stéllt upp under aret anordnade vi under Dressage Power en hyllningskvall for vara
funktionarer dar vi bjod pa mat och hade diverse prisutdelningar och utndmningar. En
mycket uppskattad kvall. Utdver detta har vi anordnat medlemskvallar dar vi informerade
om klubbens verksamhet.

Ungdomssektionen Pionjar har haft ett fantastiskt ar fyllt med diverse aktiviteter och annat
skoj for klubbens barn och ungdomar. Deras otroliga engagemang gav utdelning pa arets

ridsportsgala dar de fick ta emot priset som arets ungdomssektion 2022.

Med det sa stanger vi ett handelserikt ar och blickar framat mot ett fantastiskt 2023.



Ridskolan

Haga Stall & Omsorg AB (HSO) har pa uppdrag av Linkdpings Faltrittklubb(LFK) bedrivit
ridskoleverksamhet pa Smedstad Ridsportcenter for LFK:s medlemmar under 2022. Under
aret har kvalitativ utbildning inom hast- och ridsport erbjudits, fran nybdrjare (Hastlekis/Niva
A) upp till avancerad niva (Niva F), for barn, ungdomar och vuxna.

Eleverna, har fatt utbildning i hastkunskap, dressyr, hoppning och ridning i terréng. Manga
grupper har dven haft inslag av Working Equitation (WE) i ridundervisningen. Flera
inriktningsgrupper i hoppning och dressyr har erbjudits for de elever pa Niva F som vill rida
tva eller flera pass i veckan och da specialisera sig inom hoppning eller dressyr.

Lektionstiderna har varit fran 30 till 60 minuter och antal deltagare fran 8 till 12 ryttare per
pass. Varje vecka har ca 740 uppsittningar fordelat pa i snitt 70 lektionstillfallen gjorts pa
HSO:s ca 58 hadstar och ponnyer. Lektionerna har letts av utbildade och erfarna ridlarare
anstallda av HSO.

Teoriundervisning har ingatt for alla ridskolegrupper vid ett antal tillfallen/termin. Dessutom
har en teorivecka med varierat program erbjudits eleverna under en vecka pa varen och en
vecka pa hosten. Svenska Ridsportférbundets ryttarmarken har legat till grund for den
teoretiska undervisningen och férra arets nysatsning pa ryttarmarken med “Markescupen”
har fortsatt under 2022. Under aret har ridskoleeleverna dven haft mojlighet att ta
"Ridborgarmarket” och de yngre eleverna har kunnat ta "Barnmarkena”.

Som komplement till de veckovisa ridlektionerna har HSO @ven anordnat privatlektioner,
traningar och traningstavlingar i hoppning, dressyr och working equitation regelbundet
under aret bade for ridskolans elever och for medlemmar med egen hast.

For de elever som velat lara sig mer och forbereda sig for att i framtiden ha tillrdckliga
kunskaper for att ansvara for en egen hast har ett hastskotarprogram erbjudits. |
hastskdtarprogrammet far eleverna utbildning och praktisk erfarenhet av hast- och
stallskotsel, samt en egen skothast att ansvara for ett antal dagar varje vecka.

Pararidning for personer med olika funktionsnedsattningar och behov av extra stéd har
erbjudits under hela aret, bade individuella lektioner och mindre grupper. Samarbete inom
pararidningsomradet har skett med Strokeféreningen, Linkdpings universitet, Linkdpings
kommun och RBU Ostergétland under aret.

Projektmedel fran Svenska Ridsportforbundets parasatsning har majliggjort att personer
med psykisk ohalsa har fatt starka sitt sjalvfortroende och sjalvkansla med hjalp av hastar.
Projektmedel fran kungaparets bréllopsfond méjliggjorde inkép av en specialsadel for



pararyttare med rorelsenedsattning och balanssvarigheter. Projektmedel fran social- och
omsorgsnamnden har gjort att vi kunnat halla nere deltagarantalet i pararidningsgrupperna
och Radiohjalpen Kronprinsessan Victorias fond har bidragit till extra ledare i
pararidningsgrupperna. Genom bidrag fran KE Westmans stiftelse kunde lager fér barn med
NPF-diagnoser genomforas under sommaren 2022.

Under skolloven har HSO bedrivit ridlagerverksamhet pa olika nivaer och for olika aldrar, fran
nyborjare till avancerad niva. Férutom traditionella ridlager har ”Lovpuls” (prova pa dagar for
olika fritidshem) i samarbete med Linképings kommun, hastskotarlager for Smedstads
hastskotare och ”LSS lager” i samarbete med Linkdpings kommun, anordnats. Flera av LFKs
ungdomar har fatt tillfalle till feriearbete vid lagerverksamheten.

Klubbens anstallda

Linkopings Faltrittklubb ar en ideell férening och har inga anstallda.

Tavling

Vagen tillbaka efter pandemin

Nu ar det snart tre ar sedan vi fick stdalla om i samband med den pandemi som spred sig
snabbt runt om i varlden. Under bérjan av 2022 fanns det fortfarande restriktioner, men
dessa sldpptes precis innan det var dags for arets forsta tavling, Hjartanshoppet. Med hjalp
av vara fantastiska funktionarer och sponsorer har vi sedan kunnat arrangera tavling efter
tavling under aret och vi ar tacksamma for att det borjar aterga till det normala igen.
Tavlingskommitténs uppdrag ar att arrangera tavlingar i olika grenar och pa olika niva under
tavlingsaret.

Svenska Ridsportforbundet och vi i klubben ser fortsatt en effekt av bade pandemin och en
tuffare ekonomisk situation. Det ar generellt farre starter jamfort med innan pandemin och
det paverkar forstas vara tavlingar ocksa i och med att intdkterna minskar. Darfor valde vi
under nagra tavlingar 2022 att sdnka startavgifterna till den niva dem var pa innan pandemin
for att uppmuntra och férenkla for fler att kunna anmala sig. Resultatet ledde till att antalet
starter sett relativt bra ut under hosten och vi har en ambition till att framdver forsoka halla
sa laga avgifter som mojligt for att fortsatta mojliggora for fortsatt tavlande pa bade bredd
och elit under kommande ar.

Tavlingar 2022

19-20/2 3*2*1* Hjartanshoppet Ridhast
8-10/4 3*2* Hopptavling Ridhast

7/5 3*2*1* Majdressyren Ridhast INSTALLD
14/5 1* F6rSM WE



- 6/6 Hopptavling KM & LFK-cup Ridhast/Ponny

- 2-3/7 SM Working Equitation

- 24/9 2*1* Dressyrtavling Ridhast Final div Il

- 22-23/10 3*2* Hopptavling Ridhast

- 10-13/11 4*3* Ridhast DressagePower Horse Show
- 26/11 Dressyrtavling KM & LFK-cup

- 3-4/12 2*1* Hopptavling Ridhadst/Ponny

10-13 NOVEMBER 2022

DRESSAGEPOWER

Gith Hansson och Earnie, fotograf Asa Murhed
Under 2022 genomfordes nastan alla tavlingar enligt plan, dressyrtavlingen i maj fick
dessvarre stallas in da det radde stor brist pa domare i lanet och antalet starter bedémdes
bli for |agt for att skapa lonsamhet i att ta in domare fran angransande lan. 3-dagars
hopptavlingen i april genererade tyvarr inte heller sarskilt manga starter och darmed blev
fredagen endast en halvdag samt att vi valde att inte hyra in mobilboxar for uppstallning
vilket var tankt initialt.

En i Ovrigt fullspackad tavlingstermin for forsta aret pa lange blev en lardom infor
planeringen av nasta ar och vi ar peppade pa att kora igang med 2023 ars tavlingar!

| slutet av aret tog vi dven emot en leverans av nya, snygga och praktiska
framhoppningshinder med matstockar pa sidorna samt nagra nya plank, bommar och
infangare till befintlig hinderpark. Vi har dven valt att salja av lite gamla bommar och stod for
att fa battre plats till allt nytt. Vi ser kontinuerligt 6ver materialet vi har for att halla den
uppdaterad och komplett for alla typer av tavlingar. Vi har dven lanat ut hinderparken till
HSO:s stora blabars-julklappshoppning dar manga av vara medlemmar fick chansen att
hoppa vara fina tavlingshinder.

Vikten av funktionarer ar otroligt viktigt och med hansyn till storleken pa och méangden
tavlingar vi anordnar behovs ett stort engagemang fran vara fantastiska funktionarer! Darfor
har vi under ridskolans teoriveckor planerat in funktionarsutbildningar sa att fler blir
intresserade och kdnner sig trygga i att stdlla upp som funktionar. Dessutom valde vi att
anordna en Hyllningskvall for alla som varit funktiondr under 2022 som blev mycket
uppskattad av alla deltagare. Vi delade ut fina priser och nomineringar under kvallen



samtidigt som vi at god mat! Vi hoppas att géra en tradition av detta och planerar redan nu
for kommande aktiviteter for att hylla alla som staller upp i vatt och torrt!
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Prestationer pa bortaplan
Vi inleder saklart med att stoltsera med att var hedersmedlem Malin Baryard tillsammans
med H&M Indiana var en del av det lag som tog hem ett VM-Guld till Sverige i somras!

LFK har manga ryttare som tavlat flitigt under aret pa alla nivaer och i manga grenar med
fina resultat.

Prestationer pa hemmaplan

Pa hemmaplan har vi ingen mindre an var Sara Nissling som red hem ett SM-silver pa SM i
Working Equitation pa hemmaplan, absolut en av de storsta hojdpunkterna i ar. Sara har
dessutom tillhort juniorernas spetstrupp detta ar. En inspiration for sporten!

Vi har sett manga LFK-starter pa hemmaplan detta ar och av dessa sa har manga fatt fina
placeringar. Vi har dessutom formanen att kunna erbjuda vara ryttare 50% pa startavgifterna
pa vara egna tavlingar.

LFK:s lag

Pa Grevagardens Ryttarforening avgjordes Lag-SM i dressyr i ar, LFK hade tva lag till start
under ledning av Malin Rinné. Ena laget bestod av Jonna Runnaélv, Anna Persson och Sofia
Moller, det andra laget bestod av Towe Lindstam, Catharina von Otter och Lotta Jerhammar
Cidheden. Samtliga ryttare gav oss riktigt fina ritter och det forstnamnda laget tog sig hela
vagen till finalen dar dem slutligen landade pa en finfin 5:e plats.

Vi har dven haft lag i fler divisioner med fina prestationer!
Ponnylaget i div Il hoppning

Ponnylaget i div Il hoppning

Ridhastlaget i div Il dressyr

Harligt kampat, att tavla i lag ar sa kul och vi hoppas pa annu fler lag till 2023, déar vi saklart
har nagra omgangar har pa hemmaplan inplanerade!



WE-SM

| juli hade vi dran att sdatta WE annu lite till pa kartan genom att anordna WE-SM som en del
av SM veckan i Linkdping. Planeringen var igang redan under 2021 da projektgruppen sattes
ihop. Infor WE-SM jobbade projektgruppen genom flertalet méten med att planera hela
tillstallningen. Forutom SM-klasser sa erbjod vi aven klasser pa lagre niva dar flertalet lokala
ryttare, daribland flera ridskoleekipage deltog. Forutom sjdlva tavlingen var Pionjar med i
Tradgardsforeningen och anordnade prova-pa WE med kdpphast, nagot som var mycket
uppskattat. Det resulterade i en fantastisk helg dar vi hade rekordmycket besdkare som var
nyfikna pa den an sa lange ganska lilla sporten. Héjdpunkten var givetvis da var egna Sara
Nissling tog silver.

Med detta sa fortsatte var satsning pa WE som initierats av klubbens eldsjalar och vi kunde
bland annat kdpa in nytt hindermaterial i form av nya slalompinnar samt en ny tjur att ha pa
tavling. Vi investerade dven i en ny grind i tra for att kunna fortsatta erbjuda tavlingar pa hog
niva inom WE.

LFK-cup & KM

Under aret genomférdes tva omgangar av KM och LFK-cup, en i hoppning och en i dressyr.
LFK-cup anordnas av var ungdomssektion Pionjars styrelse med stottning fran “stora”
styrelsen, for att vi ska ha majlighet att lara fran varandra. LFK-cup &r ett evenemang
sponsrat av Lejonfastigheter, som ar en viktig samarbetspartner for genomférandet av
tavlingarna. Vem som vinner totalen i LFK-cup presenteras pa Arsmotet den 16/2 - det kravs
att man deltog i bade hoppningen och dressyren!

Nedan presenteras vara Klubbmadstare inom resp. kategori:

Privatryttare Hoppning
- Ridhast: Emma Jansson pa Copanella Verve
- D-ponny: Matilda Cederqvist pa Little Miss Misty
- C-ponny: Emmy Dalhammer pa Valentin Blendi
Privatryttare Dressyr
- Ridhast: Siri Ankarberg pa Painted Prinz
- Ponny: Maja Ringsten pa Brulea Boy
Ridskoleryttare Hoppning
Ridhast: Frida Roth pa Cartta
- D-ponny: Izabella Phillips pa Star

- C-ponny: Isabelle Bivik Edling pa Noel

- B-ponny: Elina Kroon pa Balou
Ridskoleryttare Dressyr

- Ridhast: Hanna Djerf pa Jack

- D-ponny: Alva Lange pa Billie



- C-ponny: Alva Lindquist pa Freja
- B-ponny: Elina Kroon och Natalie Larsson pa Ceasar

LFK-Cup vinnare 2022 Ridskoleryttare
- Ridhast: Johanna Hellstrém
- D-ponny: Izabella Philips & Alva Lange
- C-ponny: Isabelle Bivik Eding
- B-ponny: Elina Kroon

LFK-Cup vinnare 2022 Privatryttare
- Ridhast: Hannah Olsson
- Ponny: Emmy Dalhammer

Stallvardar

Stallvdardarna fran klubben har i stallet pa Smedstad Ridsportcenter arbetat mycket for att

skapa trygghet, forhindra mobbning och 6ka trivsel for saval besdkare, ridande och hastar

under 2022. Som stallvard hjalper du till och finns tillgdnglig i stallet i nara anslutning till

ridlektioner, framforallt mot de yngre malgrupperna dar bade barn och vardnadshavare kan
behdva utbildning och stéttning i hasthantering. Allt detta for att skapa ett lugn och trygghet
hos alla inblandade. Under aret har nya stallvardsvastar kopts in efter beslut pa foregaende

arsmote.

Under aret har det varit en utmaning att bemanna alla pass och det har varit en tapper skara

som stallt upp. Det har varit en del omséttning av stallvdardar under 2022. Under aret har vi

snittat pa ca 8 aktiva stallvardar som regelbundet stallt upp varje vecka, utover det har det

varit ytterligare 5-6 personer som hoppat in pa enstaka pass



Ungdomssektionen Pionjar

Se bilaga 1

Kommunikation, media och marknadsforing
Intensivt ar med SM i WE som hdjdpunkt

Klubbens arbete med kommunikation och marknadsféring har tva huvudsyften, det ena att
halla alla medlemmar uppdaterade om vad som hander inom LFK och det andra att utveckla
klubbens varumarke sa att det starker dess vision och karnvarden. De huvudsakliga
kanalerna for detta ar:

Klubbens webbplats: linkopingsfaltrittklubb.se
Sociala kanaler: Facebook och Instagram (tagga)
Medlemsbrev

Budskapsytor i Smedstad Ridsportcenter
Evenemang

PR

2022 var ett intensivt ar, framfor allt tack vare det SM som LFK arrangerade i samband med
SM-veckan. Kommunikationen skulle synkas mot fler olika aktérer — Svenska
Ridsportférbundet, organisationen bakom SM-veckan samt Linkdpings kommun. LFK
arbetade proaktivt med att kommunicera WE som gren under hela varen med stor hjalp av
medlemmar som &r sirskilt engagerade inom WE. Aven att kommunicera det f6r-SM som
arrangerades i xx hjalpte till att marknadsféra saval WE som SM pa ett effektivt sdtt. Under
sjalva tavlingen skrevs nyhetstexter till SM-appen, pressmeddelande och pressbilder togs
fram och journalister pa plats togs om hand. Detta resulterade i att klubbens unga talang
Sara Nissling portratteras i media och blev en av frontfigurerna i den film som togs fram av
SM-veckan infor tavlingarna. Ett antal artiklar i dagspress och ridsportsmedia publicerades,
manga med bilder fran LFK:s fotograf Asa Murhed som snabbt gjordes tillgdngliga for media.
SVT gjorde reportage fran anlaggningen och SM-veckans filmteam gjorde ett inslag dar de
foljde en av ryttarna. Att LFK:s Sara Nissling blev silvermedaljor gav extra puff i mediaflodet.
Representant fran kommunikation och marknadsférings kommittén var delaktig i
projektgruppen som arbetade intensivt, i god samverkan med HSO, under hela férsta delen
av aret. Genom de kringaktiviteter som arrangerades, mycket med hjalp av klubbens
ungdomssektion Pionjar spreds kinnedom om saval ridsporten som klubben till dem som
normalt inte kommer i kontakt med ridning.
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Corren

Lokall Sensstenylt Spodt Famij Asiker Bostad Etidringar

HIPPSON n AR Webbshop
Hemsidan lockade medaljhoppet till EEER pubiicerad: 20220704
Linkoping: "Slump"

Sara Nissling

Working Equitation

I slutandan handlar alltingom
samspelet mellan mig 6ch fiasten:

Storfavoriten vann och hemmahoppet
skréllde i WE-SM

Det var spannande in i det sista nar SM i working equitation avgjordes i

| sommar avgérs SM i Working Equitation under SM-veckan i Linkdping och hemmahoppet

Sara Nissling kommer att vara pa plats. samband med SM-veckan i Linképing. Idamaria Johansson férsvarade sitt

aiild fran fArea Srat

Att klubbens klart lysande stjarna Malin Baryard Johnsson och Indiana blev varldsmastare i
laghoppning tillsammans med Henrik von Eckermann och Peder och Jens Fredricson
uppmarksammade vi saklart i sociala kanaler och i medlemsbrev. LFK omnamndes ocksa i
flertalet artiklar i media som Malins hemmaklubb.

Fyra medlemsbrev har skickats ut, tillsammans med ridskolan. Dagsaktuell information
formedlas via sociala kanaler och kalendern pa klubbens webbplats. Den tekniska
plattformen, idrottonline, som klubbens webbplats har legat pa i manga ar avslutades vid
arsskiftet 2022/2023. Olika l6sningar for en ny webbplats utvarderades under aret och en ny
teknisk plattform, Wordpress, valdes for klubbens narvaro pa natet och innehall flyttades
over fran den gamla webbplatsen hosten via internt arbete.

En bild- och filmbank har byggts upp under aret med genrebilder fran olika grenar och fran
anldaggningen som ska hjalpa till att snabbt illustrera inldgg i sociala kanaler och for att
bildsatta den nya webbplatsen. Vikten av att alltid ange fotograf och sakerstalla att klubben
har rattighet att anvdnda bilder har poadngterats under aret da hantering av bilder ar
komplex utifran GDPR och upphovsrattslagstiftningen. Ett dokument med riktlinjer finns pa
bildbanken.

Pa tavlingar som klubben arrangerar efterstravas att alltid kommunicera tavlingen pa sociala
kanaler for att engagera aven de som inte har mojlighet att tavla eller ta del av tavlingen som
publik och detta uppdrag ar nu av posterna pa funktionarslistor. En guide till hur detta kan ga
till togs fram under aret for att underlatta att fler funktionarer kan ta pa sig uppdraget.

Klubbens tavlingsryttare foljs, via Equipe, runt om pa tavlingsbanorna och placeringar
uppmarksammas i stories pa Instagram i sa hég utstrackning som mojligt med tanke pa att
allt arbete sker pa ideell basis.
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Utbildning i klubbens regi

Under 2022 har vi inte haft nagra fran LFK som gatt den forberedande ungdomsutbildningen
(FULK), da det inte genomfdrdes nagon kurs. Vi har daremot utbildat 4 ungdomsledare som
blev klara under varen 2022. Dessutom blev tva medlemmar klara med sin utbildning till
ridlarare!

Under hosten 2022 genomférdes ett para Oppet hus p& anldggningen i samband med
parasatsningen som genomforts under 2022. Oppet hus var ett samarbete mellan LFK,
Linképings parasport férening och RF SISU Ostergétland. Under dagen bjéds det pa
ponnyridning, hastshow, fiskdamm mm. P& plats fanns dven RBU Ostergétland, Linkdpings
strokeforening, KFUM Funkis Fritids, Attention Linkdping & RP Funkis Handboll. Det kom ca
250 personer for fa se var verksamhet.

Dessutom genomforde vi en hogt efterfragad gront kort utbildning under héstterminen. Vi
utbildade 14 nya tavlingsryttare, vilket ar dubbelt sa manga deltagare jamfért med aret
innan.

For att inspirera och utbilda genomférdes i november manad ridsportens basutbildning,
som i syfte ar att ge verksamma och blivande ledare en grund att sta pa, samt majligheter
till vidareutbildning inom ledarskap. Utbildningskommitten har dven varit delaktiga i pionjars
fantastiska luciashow som fick avrunda héstterminen med bravur.

Dessvarre har vi inte haft mojlighet att genomfora ridborgarmarket under aret 2022, men
denna satsning kommer tas upp under 2023 dér varje elev far maojlighet att ta arets marke.

Ovrig verksamhet

Utdver den vanliga verksamheten sa har klubben under aret hunnit med en hel del 6vriga
aktiviteter och handelser. | bérjan pa aret sa kunde vi genom projektbidrag i form av elitstod
erbjuda vara tavlingsryttare att fa sin licensavgift aterbetald. En viktig del i att attrahera och
stodja vara duktiga tavlingsryttare. Utover detta har HSO tagit fram en bokningssida for att
underlatta for privatryttare att boka ridhus och ridbanor pa Smedstad Ridsportcenter. En
forman for LFK-medlemmar ar att de far 10% rabatt pa bokningen. | maj var det aterigen
dags for hastloppis pa Smedstad Ridsportcenter, nagot som var mycket valbesokt och
uppskattat.

Genom engagemang fran vara ryttare som red Lag-SM i dressyr kunde vi erbjuda vara
medlemmar en gratis foreldasning i mental traning tillsammans med Maria Sundin. Maria ar
professionell ICF coach, mental tranare, hopptranare och ridlarare med stor erfarenhet.
Foreldasningen var mycket uppskattad av de som deltog.
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Undet sommaren kunde vi tillsammans med HSO och Linkdpings kommun erbjuda vara
medlemmar som gick pa gymnasiet att sommarjobba pa Smedstad Ridsportcenter nagot
som var mycket populart och uppskattat. Ungdomarna hjalpte bland annat till pa ridlager,
jobbade i stallet samt tog hand om hastar och anldaggningen.

Utdver detta sa har klubben under aret i samarbete med HSO arbetat for att tillgdngliggora
ridsporten for fler, detta genom en satsning pa Para. Under sommaren anordnades ett
hastlager for barn med NPF. Detta finansierades av KE Westmans stiftelse och darmed kunde
vi erbjuda detta lager gratis for deltagarna. UtOver detta har vi startat ett samarbete med
Ulleviskolan och Halsa med Hast dar vi arbetar med barn som har langvarig eller
problematisk skolfranvaro.

Vi kickstartade hosten genom att anordna medlemskvallar dar vara medlemmar hade
mojlighet att komma och lyssna pa mer om var verksamhet och dven prova klubbklader.
Utover detta hade vi dven en Kick-off pa Box Hotel i Linképing tillsammans med HSO for att
arbeta vidare pa vart samarbete och fortsatta utveckla klubbens verksamhet. Vi har fortsatt
att utveckla tavlingsverksamheten genom att kdpa in nya datorer for sekretariat och
domartorn. Genom engagemang fran vart DIV 2 lag i ponnyhoppning kunde vi erbjuda en
kurs i hastmassagen med Helena Lindqvist Petterson som har mangarig erfarenhet av
friskvard och massage for hdstar samt sadelinpassning. En kvall som var mycket uppskattad
av bade deltagare och hastar. Aven hir kunde vi erbjuda kursen gratis med hjilp av stéd fran
SVRF.

Under aret har vi arbetat kontinuerligt med att bygga om var hemsida da alla hemsidor i
IdrottOnline stangdes ner i arsskiftet. Vi avslutade aret pa topp genom att starta en bossa for
Musikhjalpen och lyckades samla in nagra slantar som gar till att kunna hjélpa barn pa flykt
fran krig. Med detta sa fick vi ocksa chansen att synas i TV-skarmarna tillsammans med
Darkella och Findus. Otroligt roligt att fa uppmarksammas och kunna bidra till en god sak.

Samverkan

Under aret har LFK samverkat med Haga Stall och Omsorg AB samt Linkdpings Kommun.
Vidare samverkar klubben med RF SISU Ostergétland och Svenska Ridsportférbundet, framst
genom Ostergétlands Ridsportférbund. Samarbetet har varit gott.

Haga Stall och Omsorg AB

Haga Stall och Omsorg (HSO) ar det foretag som skoter driften pa Smedstad Ridsportcenter.
Under hosten har LFK styrelse och HSO kunna genomfora en samverkanstraff och Kick-off pa
The Box hotell Linképing. Ett nytt avtal har slutits kring anvandningen av LFKs
traningsbommar i samband med klubbtavlingar och traningstavlingar som utférs av HSO.
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HSO har en adjungerad ledamot pa LFKs styrelsemdten. Tillsammans stravar vi efter att
kontinuerligt utveckla verksamheten vid Smedstad Ridsportcenter tillsammans sa den
gynnar barn, unga och vuxna samt ridsporten i stort.

Samarbete och Sponsring

Vi vill tacka alla vara samarbetspartners och sponsorer for aret som gatt. Foljande foretag
har stottat klubben genom olika samarbetsavtal och varierade |6sningar for att moéta de
behov som funnits just 2022.

Humlans Grona
Valla Morétter AB
StangaBuss

StjarnaFyrkant
Optiker Alma AB
PC Mobilkranar AB

Lejonfastigheter AB
Ho66ks hastsport AB
Mannersons Fastighets AB

Voky Ostergyllen Kristians skor och nyckelservice
BMR produkter AB Input Interiér Jessicas kreativa sida
Handelsbanken Krafft Galloping Goop

Turtle Pay AB ER Saddlery Cloetta AB

Murhedinfo.se Ritten Horse Equipment SICK

Quality the Box hotel Bilborsen AA Harteamet

Nordic Choice Hotels St Hippolyt Push by Sara

Ronaldo’s Bread Leksands Knackebrod AB Akademibokhandeln

Lanemo Konditori & Bageri AB | Back on track Lines by Linn

ICA Signalen Beans in Cup SYD

Stora Coop Garnisonen
Blomstertorget
Plantagen
Torstenssons

Hansbo Sport genom Willab AB
Borstiq Farm genom Willab AB
Absorbine genom Willab AB

Eclipse Biofarmab genom Willab AB

Equimontage Sater
Mormor Anitas Kapphastar
Torsdagsseniorerna

Gunilla Kagg

Swetex Stallprodukter 6&B Haga Stall & Omsorg

Sponsorkommittén har under aret arbetat stora delar med att strukturera upp
sponsorarbetet genom att kartlagga befintliga och potentiella sponsorer/samarbetspartners
samt skapat ett arshjul och uppdragsbeskrivning for sponsorkomittén. Arbetet under aret
har ocksa inneburit att sakerstalla kontroll pa befintliga avtal och ataganden.
Sponsorkommittén har fortsatt och utvecklat arbetet med tydliga sponsorbrev infér
evenemang och tavlingar, allt for att gora det sa enkelt som mojligt for att fler medlemmar
lattare ska kunna ta del av arbete och vara delaktiga till att behalla och fa nya
samarbetspartners till Linkdpings Faltrittklubb.

Utmarkande for aret ar att Linkopings Faltrittklubb fatt ett nytt sponsorhinder fran
Mannersons Fastighets AB, invigning vantar under 2023. Styrelsen har ocksa arbetat for att
fa en egen sponsor till Pionjar vilket har resulterat i ett kommande samarbete med
Lansforsikringar Ostgdta under 2023. Avtalet med Voky har justerats nagot fér mojliggdra
nagot billigare klubbklader till medlemmarna. Under aret har styrelsen bland annat anordnat
tva klubbkvallar tillsammans med H66ks dar Linkdpings Faltrittklubbs medlemmar fatt
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handla till rabatterat pris. O&B har varit en stor del av méjliggérandet fér PARA-6ppet hus.
Detta och mycket mer tillsammans med fantastiska sponsorer och samarbetspartners under
aret 2022.

Anlaggningen

Smedstad Ridsportcenter har fungerat som LFKs klubbhemvist sedan 1 augusti 2016. LFK hyr
kansli, inre forradsutrymme, hinderférrad samt yttre férrdd och domartorn av HSO, i
enlighet med inganget avtal. LFK och Ungdomssektionen Pionjar har dven beretts mojlighet
att utnyttja lektionssalar och konferensrum foér planerad klubbverksamhet.

Foreningen har forutom hinderpark, tidtagarutrustning och dressyrstaket dven stationara
datorer pa klubbkansliet samt flera barbara datorer for tavlings- och ungdomsverksamhet.
LFK och HSO delar pa kostnaden for den kopieringsmaskin som finns pa anlaggningen.
Brandskydd vid klubbens arrangemang pa Smedstad har setts over.

Klubbens verksamhet och inventarier ar forsakrade.

Under aret har hinderparken setts 6ver och uppdaterats. Vi har salt av en del adldre
hindermaterial for att kunna fa mer plats i forrad. Vi har dven anordnat trivseldagar, bland
annat infér WE-SM for att se dver anlaggningen. Vi har haft hindertvatt dag for att halla vart
tavlingsmaterial i gott skick. Utéver detta har bade forrad och kontor rensats och stadats.

LFKs styrelse sammansattning och organisation

Arsmotet 16 februari 2022 valdes en styrelse med féljande sammansattning:

Ordférande Felicia Barkrot 1ar
Ledamoter Katarina Ingvarsson 1ar
Eva Ankarberg 1ar
Jenny Mannervik Behnan 1ar
Johanna Greiff 1ar
Hanna Antamo rep. Pionjar 1ar
Hanna Soderberg 2ar
Karin Jonsson 2ar
Emelie Ahrens 2ar
Jill Amnefalk 2ar
Susanna Djerf-Einberg 2ar
Annika Thomson 2ar
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Adjungerade ledamoter | Josefine Linder HSOAB
Karin Bjornsson LARK

Valberedning Anna-Carin Sandell

Maja Andersson Szczepanska
Malin Rinné

Anna Lovsén

Styrelsen har under aret haft 13 protokollférda sammantraden.

Det operativa styrelsearbetet sker inom olika kommittéer och ansvarsomraden vilka under
aret har varit: Kommunikations- och marknadsféringskommitté, Tavlingskommitté,
Anlaggnings- och sdakerhetskommitté, Sponsorskommitté, Utbildning och parakommitté,
Stallvardkommitté, Bidragsansvar, Lagansvar, Ansvar for samarbeten och natverk,
Ungdomsansvar samt Ungdomssektionen Pionjar. Under varen valde tva av
styrelsemedlemmarna att avga, inget fyllnadsval gjordes eftersom styrelsen med ordférande
och kvarvarande 9 ledamoter fortsatt var beslutsberattigad. Under varen avgick ytterligare
en styrelsemedlem, eftersom det inte var sa langt kvar pa verksamhetsaret beslutades att
inget fyllnadsval skulle goras.

Medlemmar

Foreningen hade under 2022, 951 stycken medlemmar vilket ar en 6kning med 23
medlemmar sedan 2021.

Medlemmarna ar fordelade enligt foljande:

Kon/alder Junior Senior Summa
Kvinna 479 410 889
Man 22 40 62

Vill ej uppge 0 0 0
Summa 501 450 951
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Ekonomi

Resultat- och balansrakning

Resultatrakning 2022
Se bilaga 2

Balansrakning 2022
Se bilaga 3

Revisionsberattelse

Revisionsberattelsen kommer presenteras och ldsas upp vid arsmotet.
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