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Strategi for miljo- och hallbarhet
vid Smedstad Ridsportcenter

Vi pa Smedstad Ridsportcenter har utvecklat en egen underavdelning for Hallbar hdstsport 2025,
Svenska ridsportforbundets miljé- och hallbarhetsstrategi, som ar avpassad for var ideella férening.
Denna strategi for miljo- och hallbarhet &r ett levande dokument som uppdateras arligen. Linkdpings
faltrittklubbs (LFK) styrelse dager och driver hallbarhetsfragorna i samarbete med Haga Stall och
Omsorg AB (HSOAB). Att varna miljon, hastarna och andra husdjur, liksom att gynna delaktighet,
gemenskap och samvaro ar en vasentlig del av var msesidiga vardegrund vid Smedstad
Ridsportcenter.

Syftet med var gemensamma strategi for miljo- och hallbarhet ar att méta omvérldens férandringar
med ett proaktivt forhallningssatt. Med var vision vill vi bli goda forebilder i hast- och ridsporten
lokalt i Ostergétland och skapa merviarde fér vara medlemmar i form av en stark kinsla av
gemenskap. Denna kansla av samhorighet och gemenskap tar sin utgangspunkt i hastarnas valfard
och det sociala ansvar 6ver artgranser och manskliga olikheter som innefattas av var eget begrepp
”Fair Eco Horesemanship”. Men ocksa i den praktiska insikten att en aldrig kan bli full-lard som
ryttare eller hastméanniska; tanke och handling hanger ihop och maste standigt 6vas i ett socialt
sammanhang som lankar det lilla (exempelvis kroppens fordandringar) med det stora sammanhanget.
Framtidens férandringar ar i det perspektivet verkligen nagot vi skapar tillsammans, nu och hér.

Sommartorkor som drar upp kostnader pa ho; smittor som overférs mellan stall och lander; skrap
langs ridstigarna, allergier eller andra hélsotillstand som drabbar oss lite olika; balansakten av att
befinna sig som stall och ridsportsanldaggning mitt i Tinner6 eklandskap - ett unikt omrade for saval
kultur- som naturvard inom Linkdpings kommun: detta dr exempel pa sadant som idag gér oss val
medvetna om den snabba fordandringstakten och betydelsen av fragor kring miljo, biologisk mangfald
och social hallbarhet. Det innebdr att LFKs medlemmar vill vara med och verka fér en héllbar
utveckling fér den “enda planeten som har héstar” (Svenska Ridportférbundet) och vérna sdvil det
lokala som planetdra samhdlle vi ér en del av.

Var vision med miljo- och hallbarhetsarbetet: Att mota de globala malen

| Ostergdtland &r Linkdpings Faltrittklubb en lokal férebild i arbetet med miljé- och hallbarhetsfragor
eftersom det genomsyrar all klubbverksamhet kring ryttare och andra hdastmanniskor med olika
behov och férutsattningar vid Smedstad ridsportcenter. Arbetet gérs med en global utblick pa en
planetdr gemenskap av framtida generationer av manniskor, hdstar och andra varelser i dess
olikheter och egenheter. Darfor har vi kopplat var miljo- och hallbarhetsstrategi till de av FN uppsatta



globala hallbarhetsmalen och Agenda 2030 som ocksa ar ett 6vergripande mal for svensk politik. Vi
har ocksa kopplat det till ett begrepp, var egen uppfinning, som fungerar som ledstjarna for vara
olika aktiviteter i och kring stallet.

Var ledstjarna: “Fair Eco Horsemanship”- jamlik och ekologiskt hallbar hdstgemenskap
Linkdpings Faltrittklubb (LFK) ar en ideell forening som samlar manniskor i nastan alla aldrar med
olika formagor och forutsattningar genom sitt fokus pa hasten och god hast-centrerad gemenskap.
Vid Smedstad Ridsportcenter vilar denna gemenskap pa varderingar som jamstalldhet (rimlig rattvisa
oavsett kon eller sexuell tillhorighet), jamlikhet (rimlig rattvisa oavsett social bakgrund, religion,
funktionsvariation eller annat) och ekologiskt saval som socialt hallbart foérhallningssatt. Vi arbetar
standigt med bemotande-fragor for med att motarbeta utanférskap och mota samtidens
hallbarhetsutmaningar.

Vad ar hallbarhet?

Hallbarhet och hallbar utveckling betyder formagan att mota samtidens behov utan att aventyra
kommande generationers majligheter att tillfredsstélla sina behov. Det handlar om att skapa goda
eller tillfredsstallande social livsbetingelser utan att manniskors existens och férverkligande i
samhallet utarmar ekosystemens funktioner for framtiden. | den sa kallade Brundtlandrapporten, en
FN-rapport fran slutet av 1980-talet som leddes as Gro Harlem Brundtland, definierades hallbarhet
och hallbarutvecklingen. Detta har utvecklats vidare med de globala héllbarhetsmdlen, den sa kallade
Agenda 2030, och blivit en 6verordnande princip for FNs arbete och ett 6vergripande mal i svensk
politik.
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De globala malen for hallbar utveckling, ibland kallade for Agenda 2030, ar ambitiosa globala mal
som vdrldens lander antagit for att uppna fyra saker till ar 2030: Att avskaffa extrem fattigdom; Att
minska ojamlikheter och oréattvisor i varlden; Att framja fred och rattvisa; och Att I16sa klimatkrisen.




Aven Svenska Ridsportférbundet har anammat en miljé- och héllbarhetsstrategi for Hallbar Ridsport
2025 som bygger pa idén om hdsten som en planetskétare (se Svenska Ridsportforbundet, Bilaga 1
”Hallbar utveckling och svensk ridsport med hasten som planetskotare”).

Smedstad ridsportcenter och de globala malen

Vi pa Smedstad ridsportcenter forstar betydelsen av att sammankoppla miljomedvetenhet kring
ekologiska samspel, djur och natur, med samhallsfragor kring rattvisa, etik och jamlikhet eftersom
den ena inte kan fungera utan den andra i praktiken. Det lokala har betydelse for det globala, och
tvartom.

Planetdr gemenskap dr en etik som gors i vardaglig praktik; i det lilla och lokala. Det skapas i samspelet
i stallet och i bemdtandet med andra, 6ver olikheter.

Vi menar till och med att ett fokus pd hdsten och hdstens vdlmdende ger mdnniskor méjlighet att
kénna samhérighet med andra manniskor, med omvarlden och med andra icke-manskliga varelser
trots alla olikheter. For oss ror det sig om mellan-mansklig gemenskap 6ver generationsgranserna och ofta
stora aldersskillnader som fokuserar hastar, men ocksa stallets kaniner och det biologiska mangfalden
som Tinnero eklandskap (dar vi befinner oss) erbjuder. Denna kdnsla av samhérighet (KASAM) gynnar
i sin tur halsa, etiska och hallbara forhallningssatt i vardagen, vilket blir till gagn for framtida
planetdra gemenskaper. Har stédjer vi oss pa, och knyter an till, en bred forskning inom miljo- och
djurorienterad humaniora om rattvisa och etik, halsa och genus, kommunikation och interaktion,
savil som naturvetenskaplig forskning om klimatférandringar och hotad biologisk mangfald*%flera
samarbeten och kunskapsoverféringar mellan verksamheten vid Smedstad ridsportcenter och
forskning ser vi som gynnsamma for miljo- och hallbarhetsarbetet.

| praktiken da, hur gor vi i Smedstad ridsportcenter hallbarhet?
Nedan féljer en lista med praktiska saker som vi arbetar med. Den har listan ser vi regelbundet 6ver
och modifierar. Precis som var strategi for miljo- och hallbarhet ar listan levande.

e InkOp ochenergi: Vi stravar efter att ha klass A+++ markning vid inkdp av vitvaror och for
energieffektivisering i allmanhet genom att sldcka lampor och tdnka klimatsmart i klubbens
vardag. Vi bidrar till atervinning av plast och annat avfall.

e Bemotande:Viférsoker ocksa ge varandra energi genom omsorgsfullt bemétande 6ver
olikheter. Vi laser pa, haller oss uppdaterade och hjélper varandra att uppratthalla hallbara
praktiker utifran vetenskapliga ron, dldre beprévade erfarenheter och nya insikter.

¢ Mellan hemmet och stalletVi samarbetar med kommunen och bidrar till att informera
kommunen om klubbens verksamhet och intressen - och om hur exempelvis kollektivtrafiken
fungerar till stallet. Gar det att ordna samakning for medlemmarna? Fungerar
kollektivtrafiken for medlemmar och barn i fritidsverksamheten? Det ordnas dven vid
Smedstad ridsportcenter hdstloppisar, klad- och utrustningsbytardagar och bidrar pa sa vis
ocksa till en mer hallbar konsumtion av hastsaker.

1 Neimanis, Asberg, Hedrén 2015; Se ocksa verksamheten vid The Posthumanities Hub eller vid Charlotte
Lundgren Lab och Natverket HumSamHast. | slutet av detta dokument finns ytterligare resurser och
kallhanvisningar.



Hastarnas hallbarhet och valfardgidskolans hastar gor ett hart arbete bade fysiskt och
socialt. Varannan vecka gar ridlarare och hastansvariga, skotare och stallvard igenom varje
individuell ridskolehast och ponny, haller ett litet “utvecklingssamtal”. Vi stravar alltid efter
héastens basta och mer kunskap om vad det innebar. En viktig utvecklingspunkt for oss pa
Smedstad Ridsportcenter ar storleken pa hagarna: Gar det att sakerstalla storre betesytor for
ridskolehastarna och darmed 6ka deras artspecifika valbefinnande utan att den biologiska
mangfalden i Tinner6 eklandskap riskeras?

Hallbara evenemang och tavlingarsamarbete med HSOAB arbetar vi med att killsortera

metall, plats, kartong, 6vrigt, matavfall och att panta burkar och flaskor. | samarbete med

HSOAB stravar vi ocksa efter att servera ekologiskt och narodlat i caféet, att vi arbetar mot

malet att helt undvika engangsartiklar i plast till forman for mer hallbara alternativ vid stora

tavlingar. Vi bidrar till att alla kdnner sig valkomnade och sedda; liksom till att alla far delta
och bidra med arbetsinsatser vid evenemang och tavlingar. Vi arbetar mot hallbara priser,
exempelvis mindre plastmaterial och mer morotter och upplevelser som priser. Vi stravar
ocksa efter att snarast fa till &n mer effektiv sopsortering pa laktarna, exempelvis for
pantburkar.

Hastarnas valbefinnande var gemenskap, var framtid:inképings Faltrittklubb vid

Smedstad ridsportcenter bidrar till att forma framtidens ledare, hastdgare och medryttare i

samhallet genom att

1) arbeta mot social hallbarhet och bygga tillit mellan manniskor (oavsett kén, alder, eller
annan social status) och samhallsinstitutioner (skola, sjukvard, polis och rattsvasende)
utifran en grundlaggande respekt for alla manniskors lika varde och rattigheter, men
dven utifran en respekt fér andra varelsers varde och eko-sociala rattigheter.

2) skapa meningsfull verksamhet for barn, ungdomar och aldre baserad pa gemenskap
mellan manniskor och hastar som bidrar till en storre kdnsla av samhallelig tillhorighet
och delat ansvar for den stora sociala dimensionen av planetens miljo- och
hallbarhetsfragor

3) lata alla delta pa lika villkor och utveckla sin kompetens som hdastmanniskor, dven fa en
kdnsla av inflytande i LFK; att medlemmarna kan paverka sin situation. Alla idéer och alla
arbetsinsatser ar valkomna, vilket vart eget system med Stallvardar ar ett bra exempel
pa.

4) sakra manniskors och hastars valbefinnande och halsa genom riskmedvetenhet, stallvett,
sakerhetsarbete och en genomgripande omsorg for allas rditt till sjélslig och kroppslig
hélsa.

Det ar sa vi formar och varnar var gemenskap och framtidens ledarskap, stépt i miljé- och
social hallbarhetsstrategi om kopplar samman globala malsattningar med lokala
stallpraktiker. Detta leder oss till vart atagande.



Atagande: Miljo- och hallbarhetsarbete som vi gemensamt tar pa oss
vid Smedstad Ridsportcenter (alla medlemmar i LFK och HSOAB)

Linkdpings Faltrittklubb vars medlemmar ar aktiva vid Smedstad Ridsportcenter atar
sig alltsd att leva upp till och forsoka ga langre an svenska lagar och regler kring miljo-
och hallbarhet: Som en ideell forening arbetar vi i LFK kontinuerligt med
bemdtandefragor dver olikheter (olika manniskor och olika hastar) och vi bidrar i
verksamheten till hallbar utveckling och en kdnsla av gemenskap som kan utstrackas
fran det lokala till det planetéra, socialt saval som ekologiskt. Vi stravar efter att gora
Fair Eco Horsemanship i praktiken utifran vara olika forutsattningar och gemensamma

intressen.

Kallor och resurser for oss vid Smedstad Ridsportcenter:
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